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Presentation av tavlingsledning, jury och SSF-representant
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Tidsschema for tavlingarna
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Vaderprognos ~_
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Skidtestning och uppvarmning
Banpreparering
Information fran TD

Information frdn SSF
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Vallainformation
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PRESENTATION AV TAVLINGSLEDNING,
JURY OCH SSF-REPRESENTANT

TAVLINGSLEDNING

» Tavlingsledare: Ulf Richardsson
* Vice Tavlingsledare Fredrik Boberg
» Tavlingssekreterare: Kristin Pedersen
- Banchef: Lars Ostlund
« Tidtagning: Alfred Andersson
» Speaker: Jesper Jonsson
* Chef webb: Namn
Jury
TD: Christer Hermansson
TDA: Ludvig Remb
Tavlingsledare: Fredrik Boberg

SSF: Carina Modén Aronsson, Folksam Cup-ansvarig
Jenny Limby, Barn- och ungdomsansvarig
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TAVLINGSPROGRAM

Sondag 6 mars

Jaktstart prolog 10.00 supermﬂrkEf
Jaktstart del 2 14.30 o o
Jarpen
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OVERSIKT AV TRAVLINGSORTEN
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TIDSSCHEMA FOR TAULINGARNA

S6ndag 6 mars ~
Jaktstart prolog 10.00 ‘x@
-Hx__‘“m,
Jaktstart del 2 14.30 ~
Namnanmalan stafett senast 17.59
Lagledarmote Stafett 18.00
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INFORMATION OM NUMMERLAPPAR
OCH LOTTNING

Prolog Samma nummerlappar som pa tekniksprinten
Jaktstarten: Hamtas sdndag kl. 13.30
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¥ yiiDERPROGNOS

Brukar var den vadersajt som stammer bast med verkligheten
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http://www.smhi.se/

PRESENTATION AV TAVLINGSBANORNA
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Banpreparering sker under kvallen/natten

Nagra fragor om banprepareringen?

Folksam

Cup

—
ITEAM
EISWEDEN
 X-COUNTRY



INFORMATION FRAN TD

Tack for mycket fina tavlingar idag! Harligt att alla hejar pa sina kompisar ©

En sanktion beslutad:
En skriftlig varning, akt utan transponder. Paragraf 343.5.

Att tdnka pa kring jaktstart:

For att undvika varvningar eller att tavlingen tar for lang tid kan
juryn vilja masstart eller heatstart for de som startar mot slutet.
Juryn har ocksa ritt att reducera antalet tavlande.

Elektronisk startgrind anvinds ej vid jaktstart. En videokamera
ska anvandas for att dokumentera hela starten sa att juryn kan
granska forloppet.

31544 For att kunna garantera en exakt start ska en stor klocka anviandas
for varje startfalla tillsammans med startnummer for de tavlande
som ska anvianda det sparet. Tva eller fler tavlande ska kunna
starta samtidigt.

Folksam
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De tdavlande far inte byta korridorer inom det markerade
korridoromradet efter startlinjen.




INFORMATION FRAN TD

Tjuvstart - konsekvenser

Om en tavlande vid tavlingar med intervallstart eller jaktstart
tuvstartar, skall den tavlande inte aterkallas. Tjuvstart maste
rapporteras till juryn.

352.4.1.2 I tavlingar med jaktstart, bor 6vertradelse bestraffas med ett
tidspaslag som motsvarar den intjanade tiden (angiven starttid
minus faktisk starttid) + minimum 30 sekunders straffpaslag.

Fri coachning runt hela banan, ingen coachning pa stadionomradet.

Visa hansyn vid coachning!
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INFORMATION FRAN SSF

Jenny Limby

ROJSMOHALLEN

CENTRUM FOR [DROTT

Folksam
Cup




VALLAINFORMATION

Andreas Forneman, Vauhti

Nar skidor hamtats ut ska dessa tas direkt till pre start-omradet.
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GCOVID19

— Sprita handerna

= VI fortsatter med de rutiner vi lart oss under
det gangna aret P
— Halla avstand sa gott det gar N
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INFORMATION FRAN TAVLINGSLEDNINGEN

Mojlighet att varma sig mellan prolog och jaktstart.

Ovriga fragor och funderingar.
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